Velikonocni pokrmy




Vajeéna pomazanka s uzeninou

* 6 vajec natvrdo
 100g majonézy

* 1 1zice hotcice

» 2 sladkokyselé okurky
 100g meékkého salamu
e sul, pazitka

Vejce podélné rozkrojime, vyjmeme zloutky,
vlozime do salatové misy a vidlickou rozmackame.
Pridame majonézu, hofcici, sul a vySlehame.
Nakonec do pomazanky vmichame na kosticky
nakrajené okurky, uzeninu a nadrobno posekané
bilky. Mazeme mna chleba, povrch posypeme
sekanou pazitkou.

Vajickovy salat

* 6 vajec uvarenych natvrdo
e 1 cibule

* 2 sterilované okurky

« 3 varené brambory

* 1 1zice hotcice

* 100g bilého jogurtu

o sul, pepf

e syr na strouhani

VSechny suroviny nakrajime nadrobno, osolime,
opepfime a promichame s hofCici a jogurtem.
Podavame vychlazené s pecivem nebo mazeme na
chlebicky a posypeme strouhanym syrem.




Plnéna vejce

* 1 Cervena repa

* 100g celeru

1 cibule

* 4 natvrdo uvarena vejce
e 1 varena brambora

* 100g ochucené majonézy
» 1 1zice pikantni hofcice

» cukr, ocet, kopr, stl

Bramboru, celer a fepu nastrouhame nahrubo.
Prisypeme najemno nakrajenou cibuli, majonézu
a spojime s hofc¢ici. Dochutime soli, cukrem a
octem. Vejce rozpulime a zloutky vydlabeme. Vejce
naplnime salatem a ozdobime koprem. Podavame
s pecivem.

Pomazanka na chlebicky

e vajicka natvrdo

e mrkev
* kyselé okurky
e salam

e syr na strouhani
* majonéza nebo bily jogurt
e sul, pepf, kien

VSe nakrajime na malé kosticky, pridame
majonézu nebo bily jogurt a krenex, dochutime a
okorenime. Mazeme na veku, zdobime
strouhanym syrem, cerstvou zeleninou.




Ddbelska vejce

8 vajec

* sardelova pasta

* 5 1zic masla

* 4 lzice smetany

* pepf, sul

e cCervena paprika na ozdobu
* petrzelova nat

Oloupana vejce podélné rozpulime a zloutky
vyjmeme. Zmeéklé maslo utfeme se smetanou,
smichame s prolisovanymi zloutky, ochutime
pepfem, osolime a doplnime nadrobno posekanou
petrzelkou. Smeés ozdobné nastrikame do pulek
vajec, ozdobime je sardelovou pastou a na
nudlicky nakrajenou paprikou.

Vejce plnéna syrem

* 4 vejce uvarena natvrdo

 50g syra Niva

 50g masla

* 50g sunky

* majonéza

* hlavka salatu a redkvicky na ozdobu

Uvarena vejce prekrojime Po délce, zloutky
vyjmeme a bilky naplnime nadivkou ze strouhané
nivy, umleté Sunky, kterou utfeme s maslem do
pény. Obé pulky naplnénych vajec spojime,
ulozime na listy hlavkového salatu a povrch
ozdobime majonézou a kolecky redkvicek.




Velikonoéni nadivka

® starsi rohliky

®* vejce

* sul

* petrzelka

* mladé koprivy

¢ sadlo na vymazani pekacku

®* na 1 rohlik asi 25g uzeného masa a 2 vejce

Uzené maso uvarime. Vyjmeme a po vychladnuti
jemné nasekame. Rohliky nakrajime na drobné
kosticky, zalijeme vyvarem z masa a nechame
vsaknout, nebo muzeme misto vyvaru mléko.
Potom utfeme Zloutky se soli, pridame nadrobno
nasekanou petrzelku, mladé koprivy a spojime se
zmeéklymi rohliky. Nakonec vmichame usSlehany
snih z bilkd. Dame péci a podavame s hlavkovym
salatem.




Mazanec

* 1lkg polohrubé mouky
* 6 dkg drozdi

* 16 dkg cukru

20 dkg masla

* 4 Zloutky

» Spetka soli

« 3/81mléka

* 10 dkg rozinek
 mandle na ozdobu

Nechame vzejit kvasek, mezitim v mise utreme
maslo, cukr a zloutky, pfidame mouku se soli,
prilijeme kvasek a mléko, vmichame nasekané
mandle s rozinkami. Tésto vypracujeme na
pomouceném vale a nechame kynout (nejméneé
dvé hodiny na teplém misté). Vykynuty mazanec
ozdobime mandlemi a potfeme rozslehanym
vajickem. Peceme cca 1 hodinu pfi 200 °C.




Jidase

 1/2 kg polohrubé mouky

 50g cukru

* 2 zloutky

e 70g tuku

* 20g drozdi

+ mléko, sul a vejce na potreni

Utreme cukr s tukem a zloutky, pridame Spetku
soli, mouku a vykynuty kvasek. Zadélame tuzsi
tésto, které nechame vykynout. Pak ho nakrajime
na kousky a vyvalime z néj tenké prouzky.
Stacime je do spiraly, potfeme vejcem a peceme.
Jeste teplé jidase pomazeme medem.

Jarni nakyp s koprivami

* mladé koprivove listky
* kureci prsa
* cibule, ¢esnek

e zemle
 mléko
* vejce

* sul, rostlinny tuk.

Kufeci prsa pomeleme na masovém strojku,
podusime na zpénéné cibulce, pridame pomleté
koprivy, dochutime cesnekem. Do prochladlé
smeési pridame v mléce namocenou zemli, zloutek
a opatrné vmichame snih z bilk(i. Rovnomérné
rozvrstvime do vymazané a vysypané nakypové
formy a peceme ve vyhraté troube.




Velikonoéni mazanec

¢ 220g hladké mouky

¢ 150g hrubé mouky

* 90g mouckového cukru

* 90g rostlinného tuku flora
* 2 zloutky

* 30g mandli

e 20g rozinek

* 20g drozdi

 1,5dl mléka

* 1 vanilkovy cukr

Drozdi promichame s trochou cukru, pridame 2
1Zice vlazného mléka a 1 1Zici mouky, rozmichame
a nechame vykynout. Tuk utfeme s cukrem do
pény, postupné vmichame zloutky, potom
pridame mouku, kvasek, vanilkovy cukr, osolime
a vlaznym mlékem zadélame tésto.
Propracovavame, dokud se tésto neprestane lepit
na val. Pridame omyté a okapané rozinky a cast
sparenych mandli. Zapracujeme do tésta a tésto
prelozime do misy, poprasime hladkou moukou,
prikryjeme utérkou a nechame na teple vykynout.
Pfi kynuti 2x promisime. Z vykynulého tésta
vytvorime  bochanek, ktery nechame na
pomasténém plechu jesté vykynout, pak jej
potfreme  rozslehanym  Zloutkem, posypeme
zbytkem mandli a mélce narizneme do kfize
(mtzeme i nastfihnout ntizkami). Peceme v dobfe
vyhraté troubé.




Beranek slany - velikonoéni

nadivka
* 6 vajec
* 6 rohliku
* 600g uzeného masa
* koprivy

¢ 50g rostlinného tuku flora
* mléko, sul, majoranka, pepr

Uzené maso uvafime a pokrajime na drobné
kosticky. Nakrajené rohliky zvlhéime mlékem,
pfidame  zloutky, pokrajené uzené maso,
nasekané kopfivy a tuhy snih z bilki. Zpracované
tésto vlijeme do vymasténé formy na beranka a
upeceme.




Beranek dia z pernikového tésta

* 150g polohrubé mouky

* 150g mletych ofechu

* 1 1zice medu

» 1 kypfici prasek do perniku
1 vejce

* 1 1zicka kakaa

* 1 1Zice rostlinného oleje

* 11 mléka

* umeélé sladidlo dia cokolada
« 100 % tuk

Umichame vejce s umeélym sladidlem a medem,
pridame kakao a po troSkach mouku s praskem
do perniku, ofechy a vlazné mléko. Nakonec
pridame olej. Hotové tésto vlijeme do vymazané a
vysypané formy na beranka. Upeceme ve stredné
vyhraté troubé. Vychladlého beranka polijeme
polevou pripravenou z dia ¢okolady a 100 % tuku.




Beranek piskotovy

* 4 vejce

* 120g mouckového cukru
* 140g hladké mouky

e 1 vanilkovy cukr

* rostlinny tuk flora

* hruba mouka na formu

Zloutky tfeme s polovinou davky cukru, pfidame
varici vodu a uSlehame v lehkou, hustou pénu. Z
bilki usSlehame snih, do kterého pfrisypeme
zbyvajici cukr a usSlehame dohusta. Snih lehce
vmichame do zloutkové pény soucasné s
vanilkovym cukrem a hladkou  moukou.
Vymichané tésto vlijeme do vymasténé a moukou
vysypané formy na beranky a upeceme ve stredné
vyhraté troubé. Vychladlého beranka posypeme
mouckovym cukrem.




Svézi bramborovy salat:

. 550g varenych brambor

. 120g baby karotky

. 120g sterilované okurky

. 50g sterilovaného hrasku

. 50g cibule

. 50g hortcice

. citrénova stava, sul, bily pepr
. olivovy olej

Brambory varené ve slupce oloupeme a nakrajime
na kosticky. Pridame sterilovany hrasek a na
kosticky nakrajenou sterilovanou okurku a baby
karotku. Cibuli pokrajime najemno a pridame k
ostatnim surovinam (komu vadi vyrazna chut
cibule, muize ji pred pridanim do salatu kratce
sparit v horké vode). Salat osolime, opepfime,
vmichame olivovy olej s hofcici a dochutime
citronovou Stavou.




